sei dabeir!

Nordic Day in der Kurzenei Wasen:

Am Samstag, 27. Januar 2018 flihrt die Skiriege Wasen zum flinften Mal einen
Langlauf-Schnuppertag im Langlaufzentrum Kurzenei durch.

Willkommen sind grosse ebenso wie kleine Schneesportfans, Langlauf-Cracks und
Einsteiger, mit oder ohne Langlaufmaterial.

Programm:

10.00 - 10.30 Uhr: Ausgabe Miet- und Testmaterial

10.30-11.15 Uhr: Spiel und Spass auf der Loipe

11.15-12.15 Uhr: Technik in der Gruppe

ab 12.15 Uhr: gemiitliches Beisammensein bei Wurst und Brot oder individuelles
Anwenden bis zum Eindammern

Treffpunkt:

Kurzenei Wasen, Barenschiir, kurz nach der Abzweigung Richtung Hinterarni

Kosten:

Ohne Mietmaterial: Kinder CHF 5, Erwachsene CHF 10 (inkl. Verpflegung)

Mit Mietmaterial: Kinder CHF 20, Erwachsene CHF 30 (inkl. Verpflegung)

Fur die Erwachsenen haben wir wieder TOP-Mietmaterial von Fischer/Intersport Kropf.

Anmeldung:

Bis am 20. Januar 2018 via Anmeldeformular auf www.srtv-wasen.ch oder per Mail an
tanja.schuetzhess@bluewin.ch an. Wer Mietmaterial bendtigt oder Langlaufski testen
mochte: Bitte Laufstil, Korpergrosse, Gewicht und Schuhgrdsse vermerken. Es hat eine
beschrankte Anzahl Fischer-Ausristungen. Friihanmelder sind im Vorteil.

Bei Fragen:
Kontaktiere uns unter tanja.schuetzhess@bluewin.ch / 079 707 13 81.
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